
SIMPOSIO
INTERNACIONAL
MULTIDISCIPLINARIO
DEL SUELO PÉLVICO

https://sistemas.unifal-mg.edu.br/app/caex/inscricoes/

Septiembre, 2025
19 y 20 SIMAP POÇOS DE CALDAS

21 SIMAP EN LÍNEA

INSCRIPCIONES:

https://sistemas.unifal-mg.edu.br/app/caex/inscricoes/


Workshop hands on SUELO PÉLVICO Y EJERCICIO FÍSICO

Marina Petter (University of Ottawa)
Moderación: Natália Martinho (UNICAMP) e Polyana de Souza Bargas (UNIFAL-MG)

8:00 - 9:45 

19 de septiembre - Poços de Caldas

EVENTO PRESENCIAL

Workshop hands on FISIOTERAPIA OBSTÉTRICA

Rubneide Gallo (UFS - Sergipe)
Moderación: Thais Castro (UNIFAL-MG) e Ana Letícia Silva Bailon (UNIFAL-MG)

8:00 - 9:45

Workshop hands on TERAPIA MANUAL EN EL DOLOR PÉLVICO CRÓNICO

Marcela Bardin (UNICAMP) 
Moderación: Maria Volpato (UNICAMP) e Beatriz Cavalcante (UNIFAL-MG)

10:00 - 10:45 

Workshop hands on DIÁSTASIS DEL RECTO ABDOMINAL: EVALUACIÓN Y
REHABILITACIÓN MEDIANTE ECOGRAFÍA CINESIOLÓGICA

Natália Martinho (UNICAMP) 
Moderación: Luísfa Pasqualotto (UNICAMP) e Thaís Helena Martins Faria de
Almeida (UNIFAL-MG)

10:00 - 10:45 

SIMAP
WORKSHOPS

2025



SIMAP
PROGRAMACIÓN

2025

19 de septiembre - Poços de Caldas

EVENTO PRESENCIAL

La atención centrada en el paciente y el desafío de la desinformación
La importancia del enfoque interprofesional

Simone Botelho (UNIFAL-MG) y autoridades presentes

13:30 - 14:00

Doctor, mi vida sexual se vio comprometida. ¿Y ahora?

Luiz Gustavo Oliveira Brito (UNICAMP)

14:00 - 14:30

Conferencia de apertura
¿Cómo proceder cuando mi paciente reporta una relación sexual de
abuso sexual?

Diputada / Delegada Sheila Mello (Asamblea Legislativa de Minas Gerais)

14:30 - 15:00



¿Y cuando hay coexistencia de vejiga hiperactiva e hipoactiva?

Paulo Palma (UNICAMP)

15:30 - 15:45

Atención primaria: qué estrategias utilizar en el manejo de individuos con
disfunciones urinarias

Sílvia Monteiro (PUC MINAS)

15:45 - 16:00

Atención secundaria: Estimulación eléctrica y otros recursos en el manejo de las
disfunciones urinarias

Patrícia Driusso (UFSCar)

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

Interacción con los participantes

Anna Karoline L Rocha (UNICAMP)
Láiza Maria Cunha Melo (UNIFAL-MG)

Fenotipos de la vejiga hiperactiva

Virginia Roncatti (UROGINAP)

15:15 - 15:30

Disfunciones Miccionales

Cassio Riccetto (UNICAMP)

15:00 - 15:15

DISFUNCIONES MICCIONALES:
Enfoque del equipo multiprofesional

Actuación multidisciplinaria e intervenciones
preventivas y terapéuticas

15:00 - 17:00

19 de septiembre - Poços de Caldas

EVENTO PRESENCIAL



20 de septiembre - Poços de Caldas

EVENTO PRESENCIAL
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CONFERENCIA ABIERTA A LA COMUNIDAD:
Y cuando la pérdida urinaria ocurre en la actividad física: ¿cuáles son las

estrategias de tratamiento?
Simone Botelho (UNIFAL-MG)

Marina Petter (University of Ottawa)
Moderação: Maria Claudia Marendino (UNIFAL-MG)

11:00 - 11:30

SÍNDROME DE DEFECACIÓN OBSTRUIDA
Enfoque del equipo multiprofesional

Actuación multidisciplinaria e intervenciones preventivas y
terapéuticas

14:30 - 16:45

PRESENTACIÓN DE LOS MEJORES TRABAJOS CIENTÍFICOS
Coordenação: Lígia Sousa Marino (UNIFAL -MG), Patrícia

Scotini (UNIFAL-MG) e Thais Castro (UNIFAL-MG)

10:30 - 11:00

ENDOMETRIOSIS:
Enfoque del equipo multiprofesional

Actuación multidisciplinaria e intervenciones preventivas y terapéuticas

08:00 - 10:00

PRESENTACIÓN DE LAS MEJORES EXPERIENCIAS
ABRAFISM

Coordenação: Rubneide Gallo (UFS - Sergipe) e Luciana
Michelutti (UNIFAL-MG)

16:45 - 17:00



¿Cómo se resolvió este caso?

Renata Vieira (UFScar)

09:30 - 09:40

Procedimientos avanzados para el dolor pélvico refractario

Carlos Marcelo de Barros (UINIFAL-MG / SBED)

09:10 - 09:30

Neuropreservación en la endometriosis

Gustavo Leme Fernandes (Santa Casa de SP)

08:30 - 08:50

Manejo del dolor crónico

Mariana Arias Avila (UFSCar)

08:50 - 09:10

Anatomía y fisiopatología

Augusta Morgado (UNIFESP)

08:10 - 08:30

Caso Clínico

Renata Vieira (UFSCar)
Any Katarine Cunha Oliveira (UNIFAL-MG)
Natalia Sandi Gonçalves (UNIFAL-MG)

08:00 - 08:10

ENDOMETRIOSIS:
Enfoque del equipo multiprofesional

Actuación multidisciplinaria e intervenciones preventivas y terapéuticas

08:00 - 10:00

Interacción con los participantes

Any Katarine Cunha Oliveira (UNIFAL-MG)
Natalia Sandi Gonçalves (UNIFAL-MG)

09:40 - 10:00

20 de septiembre - Poços de Caldas

EVENTO PRESENCIAL



Interacción con los participantes

16:30 - 16:45

Tratamiento fisioterapéutico en la disinergia de los músculos del suelo
pélvico
Constanza Alvear (UNICAMP)

16:00 - 16:20

Diagnóstico de la disinergia anorectal de los músculos del suelo pélvico
Alexandre Anefalos (UNICAMP)

15:40 - 16:00

¿Cuáles son las estrategias farmacológicas y la evidencia para el uso de
prebióticos y probióticos?
Lúcia Oliveira (SBCP)

15:20 - 15:40

Tratamiento clínico del estreñimiento intestinal crónico
Joaquim Terra (CBC)

15:00 - 15:20

Mecanismo y evaluación del estreñimiento crónico
Lúcia Oliveira (SBCP)

14:40 - 15:00

Caso Clínico
Luísa Pasqualotto (UNICAMP)
Paula Tarabay (UNIFAL-MG)
Ana Laura da Silva Alves (UNIFAL-MG)

14:30 - 14:40

SÍNDROME DE DEFECACIÓN OBSTRUIDA
Enfoque del equipo multiprofesional

Actuación multidisciplinaria e intervenciones preventivas y
terapéuticas

14:30 - 16:45

20 de septiembre - Poços de Caldas

EVENTO PRESENCIAL



Moderação: Natália Martinho (UNICAMP)
 Marina Petter (University of Ottawa)

Ultrasound imaging for assessment of morphology and structure of pelvic
floor muscles

Linda Mclean (University of Ottawa)

9:00 - 11:00 

Vestibulodinea provocada: ¿cuál es la implicación de los músculos del suelo
pélvico? Evidencia sobre tratamientos conservadores
Flávia Ignácio (University of Ottawa)

Dolor y endometriosis: innovaciones en el enfoque

Caroline Baldini (University of Ottawa)

Why could pessaries be an effective treatment for exercise-induced urinary
incontinence?

Sabine Vesting (Universty of Ottawa)

Interação com os pesquisadores 

Motor Function Measurement Laboratory
 University of Ottawa

21 de septiembre - Poços de Caldas

EVENTO ONLINE

Presentación de trabajos científicos y vídeos

Coordenação: Lígia Sousa Marino (UNIFAL -MG)
Luciana Michelutti (UNIFAL-MG)
Patrícia Scotini (UNIFAL-MG) 
Rubneide Gallo (UFS - Sergipe) 
Thais Castro (UNIFAL-MG)

8:00 - 9:00 
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